
 

 

 

 

 

 

Okrožnica 19/13 
 

 

Ljubljana, 26.06.2013  Št.: 19/13 Ozn.: GP AZ/RPČ

Zadeva: Tekmovanje cicibanov U‐7, U‐9 in U‐11 v ligah MNZ

 
Spoštovani, 

Delo z najmlajšimi selekcijami mora biti usmerjeno v učenje in pridobivanje nogometnega znanja z veliko 

zabave  in  uživanja  v  nogometni  igri.  Cilji  posameznih  nogometnih  sredin  so  pogosto  zastavljeni 

rezultatsko  ambiciozno,  pri  čemer  ugotavljamo,  da  je  vse  več  tistih  (trenerji,  funkcionarji,  starši),  ki 

menijo, da je zmaga na tekmi edini pokazatelj otrokovega napredka v pridobivanju nogometnega znanja.  

Z namenom, da bi na  tekmah najmlajših kategorij  (U‐7, U‐9  in U‐11) ustvarili prijaznejše okolje  za vse 

nogometne deležnike  (igralce,  trenerje  in  starše)  je  Izvršni odbor NZS na  seji dne 17.06.2013 potrdil 

izhodišča  za  tekmovanja  cicibanov,  ki  predvidevajo,  da  se  v  organiziranih  ligaških  tekmovanjih  na 

tekmah ne beleži rezultat in ne vodi uradne lestvice.  

Analiza stanja v medobčinskih nogometnih zvezah v sezoni 2012/13 je pokazala, da v 4 (štirih) MNZ za te 

starostne  kategorije  poteka  klasično  ligaško  tekmovanje.  Strokovna  in  mladinska  komisija  NZS 

izpostavljata prednosti navajanja na zdravo tekmovalnost prek igranja in ne tekmovanja, in sicer: 

‐ ni igre na rezultat;  

‐ večja sproščenost v igri; 

‐ manj »nabijanja žoge«; 

‐ igralci v obrambi poskušajo razvijati igro; 

‐ več dotikov z žogo; 

‐ začetki ustvarjanja kombinatorike; 

‐ v akcijo je vključenih več igralcev; 

‐ vključevanje vratarja v igro; 

‐ enakomerna minutaža igralcev; 

‐ sprememba filozofije treniranja; 

‐ razvoj igralca; 

‐ uživanje v igranju in treniranju; 

‐ motivacija za vadbo ni odvisna od rezultata tekme; 

‐ lahko vsi igralci v MNZ prejmejo priznanja za sodelovanje ob koncu tekmovalne sezone; 

‐ celostni razvoj igralca (nogometni razvoj – učenje, osebnostni razvoj – vzgoja, biološki razvoj – 

zdrav življenjski slog); 
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‐ upoštevanje biološkega razvoja posameznika; 

‐ manjši pritiski staršev na otroke, trenerje, klub; 

‐ fokus trenerja na vzgajanje in usmerjanje otrok med igro, ne na sodniške odločitve; 

‐ otroci nogomet dojemajo kot igro in ne kot tekmovanje; 

‐ manj negativnosti, več pozitivne spodbude. 

 

Na  osnovi  zgoraj  navedenih  dejstev  je  IO  NZS  na  predlog  strokovne  in  mladinske  komisije  potrdil 

obravnavana  izhodišča, pristojnost  za uresničitev pa  je od  tekmovalnega  leta 2013/14 na posameznih 

medobčinskih zvezah, ki so nosilke razvoja nogometa v svojem okolju. 

 

 

Za dodatne informacije se lahko obrnete na tehnični sektor NZS. 

 

 

S spoštovanjem, 

 

Nogometna zveza Slovenije 

 

Aleš Zavrl 

Generalni sekretar NZS 

 

 
 
Poslati: 

‐ Medobčinske nogometne zveze; 

‐ ZNSS, ZNTS; 

‐ Nogometni klubi (v tekmovanjih NZS); 

‐ Člani organov in komisij NZS; 

‐ Sodniki, delegati in kontrolorji (na listah NZS). 

 

‐ Člani NO NZS; 

‐ Člani IO NZS; 

‐ Častni predsednik NZS; 

‐ Direktor in selektorji nogometnih reprezentanc; 

‐ Arhiv, tu. 
 
 
 
 

 


